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Rezumat. In lucrarea datd s-a analizat importanta sustenabilitdtii in industria modei. In lucrare
a fost realizat studiul privind identificarea importantei pentru oameni a notiunii ‘“‘moda
sustenabila”. S-a realizat un sondaj care a constat din intrebari ce tin de cunoasterea notiunii de
sustenabilitate in modd, importanta, metodele aplicate, etc. In ultimii ani ecologia, poluarea,
sustenabilitatea, reciclarea, au devenit cele mai mari probleme in legatura cu amplificarea
poluarii mediului, produsa de activitatea industriala umana. Evolutia economiei moderne consta
in utilizarea masiva a resurselor naturale, iar evolutia industriala are o legatura directa cu
poluarea. Pentru a pastra stilul de viata la care oamenii s-au adaptat, precum si 0o buna stare a
planetei, este necesar de a gasi solutii ce vor echilibra cele doua parti. Pentru rezolvarea acestor
probleme globale se incearcd utilizarea metodelor sustenabile. In baza rezultatelor sondajului au
mediul, si anume, reutilizarea materialelor textile, producerea unora din acestea fiind foarte
daundatoare planetei.

Cuvinte cheie: moda sustenabila, haine, poluare, pamant, reciclare.

Introducere

Industria de textile este o industrie ce isi are Inceputul glorios
in Republica Moldova dupa al II-lea Rdzboi Mondial, si rdimane pana
astazi o ramura importantd pentru economia tarii. Pentru mentinerea si

promovarea producdtorilor autohtoni, existd o organizatie APIUS _I_
(Asociatia Patronala a Industriei Usoare). Aceasta organizatie este DIN =
detinatoare a etichetei din Moldova DININIMA, platforma care INIMA

promoveaza brandurile autohtone (figura 1).

Ca si toata lumea, in RM poluarea aerului din cauza industriei
usoare persistd. Deja toate brandurile autohtone cu experienta si cele Figura 1. Logo-ul
noi, treptat incearc si treaci pe un drum mult mai sustenabil, produse ~ platformei DININIMA [1]
mai durabile.

Influenta modei asupra poludrii

Moda rapida sau fast fashion se caracterizeaza prin aparitia foarte rapida a hainelor noi si
ieftine. Pentru a reduce acest impact se incearca sa se reduca productia de haine mai ieftine si
cresterea duratei de viata a hainelor.

Economia circulara este un model de productie si consum, care implica folosirea in comun,
inchirierea, reutilizarea, repararea, renovarea si reciclarea materialelor si produselor existente cat
mai mult timp posibil. Astfel, se prelungeste ciclul de viata al produselor.

Producerea materialelor textile necesitd un consum mare de apa, se mai adauga si terenurile
de crestere a bumbacului si altor fibre. Se estimeaza ca se utilizeaza la nivel global 79 de miliarde
de metri cubi de apa. 20 % din poluarea globald a apei curate detine industria textila, din cauza
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vopsirii produselor. Alta problema sunt emisiile de gaze cu efect de sera, se estimeaza ca 10% din
emisii de gaze cu efect de serd o detine industria textild, din cauza zborurilor, si transportarea
maritima. Sa constatat ca oamenii consuma in jur de 26 kg de textile si se arunca in jur de 11 kg
in fiecare an.

Sustenabilitatea in moda

Sustenabilitatea este un proces socio-ecologi de dezvoltare a unor idei si actiuni pentru
restabilirea echilibrul pe planetd. Consumul de textile si imbracaminte este estimat sd reprezinte
aproximativ 5% din impactul mediului si emisiile de carbon ale gospodariilor si este in continua
crestere. Insa durata de viata a produselor vestimentare devine tot mai scurti, din cauza brandurilor
din mass-market. In domeniul modei, in ultimii ani au fost create multe variante posibile de a
sustine sustenabilitatea si prelungirea duratei de viata a hainelor:

* Reutilizarea materialelor reziduale

» Reciclarea

* Upcycle

* Repararea si remodelarea hainelor deteriorate

* Deschiderea magazinelor second-hand, etc.

Exemple de branduri din RM ce incearca sd utilizeze valorile sustenabilitatii, Oxana
Munteanu, creatoarea brandului Kasandruta, Iulia Allert, designera brandului Julia Allert, Evelina
Zara, fondatoare Vivi Art Boutique, Alina Bradu, fondatoarea brandului Alina Bradu.

Analiza problemeli, si solutionarea ei

Poluarea aerului este o problemd majora, dar industria textila este una dintre cele mai
poluante nige din lume, si anume prin urmatoarele moduri:

* Procesele de productie: Productia materialelor textile implicd adesea utilizarea

substantelor chimice daunatoare si a proceselor energetice intensive.

» Transportul si logistica: Transportul materialelor textile si a produselor finite pe distante
lungi genereaza emisii semnificative de gaze cu efect de sera.

* Arderile deseurilor textile: Industria modei produce o cantitate semnificativa de deseuri
textile, iar arderea acestora poate contribui la poluarea aerului prin emisiile de substante
toxice si gaze cu efect de sera.

Sustenabilitatea Tn moda implica adoptarea unor practici si procese care reduc impactul
negativ asupra mediului si imbunatatesc conditiile sociale si economice din intreaga industrie,
aceste solutii sunt:

» Adoptarea materialelor sustenabile: Utilizarea materialelor organice, reciclate si

biodegradabile poate reduce impactul negativ al productiei de textile asupra mediului.

» Reducerea deseurilor textile: Promovarea reciclarii, reutilizarii si reproiectarii hainelor
poate ajuta la reducerea cantitdtii de deseuri textile si la prevenirea incinerarii acestora.

* Promovarea modei durabile: Educatia consumatorilor si promovarea unei mode durabile
pot influenta cererea pentru produse mai sustenabile si pot Incuraja industria sd adopte
practici mai prietenoase cu mediul.

Istoria denim-ului

Istoria aparitiei produselor din denim a avut loc in anul 1853 in America, la cererea unui
cautdtor de aur Levi Strauss. Levi avea nevoie de-o haind care sa fie rezistentd muncilor cotidiene.
Levi Strauss a venit cu ideea de a folosi pantaloni durabili din panza de canepa ca haine de lucru
la ferma. Acest material era foarte durabil si ieftin. Asa au fost creati primii blugi clasici. Mai
tarziu, materialul din denim era confectionat din bumbac, acest tip de denim se utilizeaza si astazi.
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Lista avantajelor materialului:

* rezistenta la uzura;

* higroscopic - absoarbe bine
umezeala;

* tesatura ,,respird” - fibrele trec bine
aerul, dar 1n acelasi timp protejeaza
de vant; nu electrizeazd si nu trece
praful;

* versatilitate - un numdr mare de
lucruri diferite sunt cusute din denim
(de la accesorii la articole de

garderoba);
* aspect atractiv, confort. : v S nclin
Lista dezavantajelor: Figura 2. Primii purtitori de produse din denim,
* dupa spalare, materialul se lucritori [5]

micsoreaza si poate deveni mai rigid;
* se usuca lent dupa spalare;
+ materialul se estompeaza in timp si se sterge acolo unde se formeaza cel mai adesea ridurile.

Contributia

Industria modei este mereu in schimbare, dar produsele din denim mereu vor fi in trend si
favorabile oamenilor. Denim-ul este un material care il putem considera ecologic pentru
durabilitatea lui si mereu in trend, dar il putem clasa fiind ne ecologic, datoritd procesului de
productie, care se bazeaza pe coloranti chimici, cresterea bumbacului utilizand apa multd si
pesticide. De aceea din produsele din denim vechi, se pot crea produse noi cum ar fi, jachetda
combinata cu piele, cu materiale pentru costum, corsete, maiou cu denim, etc.

Figura 3. Exemple al modelelor realizate pentru femei cu aplicarea principiilor modei
sustenabile, cu ajutorul CLO 3D

Figura 4. Schite ale modelelor realizate pentru femei cu aplicarea principiilor modei
sustenabile
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tinerilor ce sunt pasionati de moda. Sondajul contine 22 de intrebari.

Sondajul ne aratd cd 11,4% din 100% nu cunosc semnificatia sustenabilitatii, dar 88,6%
cunosc semnificatia sustenabilitatii. Acest procentaj este unul pozitiv, din cauza ca tineretul
cunoaste ce este sustenabilitatea, si ce idei se promoveaza.

La intrebarea cat de frecvent utilizeaza moda sustenabila, cel mai mare procentaj il are
raspunsul uneori — 74,3%, mereu — 14,3%, deloc — 11,4%. Reiese ca se mai admite sa se includa
in viata de zi cu zi metode de sustenabilitate.

Majoritatea tinerilor care au realizat sondajul, au ales pozitia 8 din 10, raspunzand cat de
importanta este sustenabilitatea pentru ei — 31,4%, pozitia 10 — 20%, pozitia 7 — 14,3%, si pozitia
9-11,4%.

Mai des se intalnesc producatori ce sustin sustenabilitatea, dar si produse sustenabile —
reciclare, de aceea la intrebarea, daca s-ar vinde produse reciclate, ati achizitiona pentru
dumneavoastra, 88,6% au raspuns cd da, insa 11,4% au ales, depinde de pret, calitatea produselor,
etc.

Cum eliminati de obicei hainele vechi? Raspuns multiplu
35 de rédspunsuri

Donez —34 (97,1 %)
Vand 4(11.4 %)
Arunc 0 (25,7 %)
Upcycleireciclare -13 (37,1 %)
0 10 20 30 40

Figura 5. Secvente din sondajul, opinia despre utilizarea hainelor

O modalitate a modei sustenabilitatea sunt second-hand si Inchiriere (mai ales rochiilor de
ocazie). Un procentaj mare 71,4% aleg produse ,,second hand” ca o metodd de cumparare a
hainelor, 17,1% au utilizat, acuma nu, 8,6% in dependentd de produs, si 2,9% nu utilizeaza. Se
observa ca moda sustenabila este promovat. Ce tine de inchiriere, 40% au ale da, 34,4% au ales ca
nu, iar posibil au ales 25,7%.

Cat de importanta este sustenabilitatea pentru dumneavoastra atunci cand cumperi imbracaminte
si accesorii?
35 de raspunsuri

15

11 (31,4 %)

10

5(14.3 %)
5 4(11.4 %)

2 (5,7 %)
12,9 %) 1(2,8 %) 1{2.9%)
0(0 %) |

3 (8,6 %)

1 2 3 4 5 6 7 8 ] 10
Figura 6. Secvente din sondajul, opinia despre sustenabilitate in modi
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Cunostintd cu moda sustenabild: tineretul a facut cunostintd mai mult pe retelele de
socializare — 65,7%, articole online — 62,9%, documentare — 45,7%, iar din reviste — 28,6%.

Industria textila are tendinta de a se indrepta spre o moda sustenabild, de aceea tinerii au
raspuns cu ,,da” un procent de 40%, ,,nu sunt sigur” — 31,4%, cu ,,nu” — 28,6%.

Concluzii

In ultimii ani, ecologia, poluarea, sustenabilitatea, reciclarea, au devenit cele mai mari
probleme, atunci cand s-a amplificat poluarea mediului, produsa de activitatea industriala umana.
Din cauza ca evolutia economiei moderne constd in utilizarea masiva a resurselor naturale, iar
evolutia industriald are o legitura directi cu poluarea. In lucrare s-a realizat studiul privind
identificarea importantei pentru oameni a notiunii ,,moda sustenabild”, s-a realizat un sondaj, in
care s-au pus Intrebari ce tin de cunoasterea despre sustenabilitate Tn moda, importanta ei, metodele
sustenabile, etc. S-a constatat ca 88,6 % cunosc ce Inseamna sustenabilitate, iar 74,3% utilizeaza
uneori metode sustenabile 1n viata de zi cu zi. Pentru tineret, sustenabilitatea are o importantad
mare, de aceea 31,4% au ales pozitia 8, pozitia 10 — 20%, pozitia 7 — 14,3%, si pozitia 9 — 11,4%.
In urma sondajului, concluzia este ci cu timpul moda sustenabild va face parte importanti in
industria de textile.
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