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Rezumat. Potrivit unui raport publicat recent de Organizatia Mondiala a Sanatatii, s-a constatat
ca calitatea aerului interior se inrautateste, peste 90% dintre persoanele care locuiesc in zonele
urbane sunt expuse la niveluri majore de poluare a aerului [1]. Din acest motiv, §i pentru ca
petrecem 60-90% din viata noastra in interiorul cladirilor (acasa, la birou, la scoala), calitatea
aerului din cladiri este un factor important care poate duce la o serie de probleme de sanatate,
mai ales pentru copiii §i persoanele in vdrsta [2]. Desi exista mai multi factori care contribuie la
problema calitatii aerului, unul dintre cel mai importanti in scoli este reprezentat de emisiile CO>.
Salile de clasa necesita un debit de aer proaspat curat, respectand standardele in vigoare. Cu
toate acestea, in timpul orelor de studiu, cu o ocupare instabild, organizarea unei ventilatii de
inalta calitate devine complexa. Studiile indica faptul ca, chiar daca oamenii se adapteaza la
calitatea aerului slabd, aceasta afecteaza negativ asupra sanatatii. Scopul lucrarii consta in
analiza in urma cercetarilor experimentale a calitatii aerului interior dintr-o incapere de studii,
de a compara rezultatele obtinute cu normativele in vigoare si in final de a propune solutii de
imbunatatire.

Cuvinte cheie: ventilare, concentratia COz, calitatea aerului, temperatura aerului interior

1. Introducere

Una dintre problemele cele mai complexe si actuale in domeniul cladirilor este de a asigura
calitatea aerului din interiorul incdperilor. Un factor important pentru mentinerea sandtatii si a
muncii este conditiile mediului ambiant. Aceste conditii pot fi asigurate cu ajutorul instalatiilor de
ventilare.

Scopul principal al ventilatiei in institutiile de Invatimant este de a crea conditii
microclimatice optime pentru o sedere confortabila si sigurd pentru studenti, personalul didactic si
personalul tehnic. Obiectivele ventilatiei salilor de clasd sunt de a asigura suficient aer curat,
proaspat, cu indicatori optimi de temperaturd si umiditate care indeplinesc standardele normelor
in vigoare [1]. In plus, procesul de organizare a ventilatiei de inalta calitate este complicat de faptul
ca in timpul zilei de scoald, toate aceste inciperi au o ocupare instabila. in mediul inconjurator,
existd o varietate considerabild de poluanti care genereaza numeroase substante nocive sub forma
gazoasd. Paradoxal, chiar si omul, beneficiarul imbunatatirii calitatii aerului, devine o sursa de
poluare, si emanad caldura, umiditate si CO.. Desigur, elevii si profesorii se pot obisnui cu usurinta
cu o calitate proastd a aerului interior, dar pentru un climat mai sanatos instalatiile de ventilare in
institutii de Tnvatdmant nu este un lux, ci o necesitate [2, 3].

2. Analiza normelor in vigoare privind asigurarea calitatii aerului interior in
cladirile de invatamant
Standarde si cerinte sanitare si igienice pentru aerisirea universitdtilor, scolilor.
Principalele criterii care caracterizeaza ventilatia corect proiectatd si organizata a institutiilor de
invatamant se referd la urmatorii parametri:
+ Calitatea aerului- o cantitate suficientd de aer proaspat si bine purificat va permite sa va
concentrati asupra procesului de invatare si predare.
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» Concentratia de CO; - este un gaz incolor, prezent si in atmosfera in concentratie de
aproximativ 0,04 %. CO»intotdeauna prezent in aerul din jurul nostru si nu este daunator

atata timp cat concentratia sa se afld in limitele admisibile.

» Nivel de zgomot- atunci cand cream un proiect de ventilatie pentru scoli, universitati,
alte institutii de Tnvatamant, trebuie amintit ca toate sistemele de ventilatie trebuie sa
functioneze nu numai eficient, ci si silentios iar nivelul de zgomot nu trebuie sa
depaseasca valorile admisibile [1, 6].

Pe baza documentelor de reglementare, [1, 6] se iau ca baza urmatorii indicatori:

* numarul de schimburi orare de aer: 20 m 3/h per persoana, pentru sali de clasa;

* temperatura minima/si maxima de aer interior, tin =16°C, respectiv tj;=22 °C

* nivelul de zgomot admis - 110 dB.

 nivelul optim al concentratiei de CO; este in intervalul de la 400 la 800 ppm.
Pentru a efectua un studiu mai amplu privind asigurarea calitatea aerului din sélile de clasa
s-a propus o cercetare experimentala proprie.

Pentru cladirile civile in care principala sursa de poluare o reprezintd biofluentii emisi de
oameni, calitatea aerului in incaperile in care nu se fumeaza, se clasifica dupa concentratia de
bioxid de carbon acceptata in interior, peste concentratia exterioard, conform tabelului 1.

Tabelul 1

Categorii de calitate a aerului interior in functie de concentratia de CO; [6]

. Nivelul de CO: peste nivelul din aerul exterior, in ppm
Categorie DY A T
Domeniul tipic Valoarea prin lipsa
IDA 1 <400 350
IDA 2 400-600 500
IDA 3 600-1000 800
IDA 4 > 1000 1200

Figura 1. Diagrama normelor admisibile de CO: in institutiile de invitaméant [4]

3. Rezultatele cercetarii experimentale
In calitatea obiectului de studii a fost selectata o sala de laborator de ventilare si climatizare
al Universitatii Tehnice a Moldovei. De mentionat faptul cd cladirea inifial avea sisteme de

ventilare proiectate si montate, dar Tn prezent aceasta nu functioneaza.

Pentru masurarea parametrilor aerului interior $i anume temperatura si concentratia de CO-
s-a utilizat echipamentul Testo 440. Masurarile au fost efectuate in perioada de tranzitie:
* Initial s-a mdsurat parametrii aerului interior la incepea orelor de studii- 08:00.
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» Ulterior au fost mdsurati aceiasi parametri dupa efectuarea unei ore academice (1.30
ore).

* La repaus timp de 15 min Incdperea a fost aerisita prin deschiderea elementelor vitrate
cu evacuarea persoanelor din incdpere.

» Efectuarea repetatd masurarilor la finalizarea orelor.
Masurarile sau efectuat In mai multe puncte ale incaperii, la cota 1.500 m. Rezultatele
medie a masurarilor efectuate sunt prezentate in Tabelul 2.

Tabelul 2
Parametrii aerului interior
Nr masurarii Ora Nr persoane | Volumul inciiperii, m? t, °C Cantitatea CO: (ppm)
1 08:00 0 140 15.5 521
2 09:30 12 140 17 928
3 Pauza 9:45 0 140 16 885
4 11:30 12 140 18.1 1056

Din analiza rezultatelor obtinute din Tabelul 2 putem constata ca temperatura interioara
medie corespunde cerintelor igienico-sanitare. In schimb, se observd o creste considerabild a
cantitatii de CO2 1n decursul orelor din cauza lipsei functiondrii sistemului de ventilare. Cu cat mai
mare este numarul de satudenti prezenti n auditoriu, cu atidt mai mult va creste cantitatea noxelor
degajate.

Din analiza valorii concentratiei de CO> din sala examinata putem constata ca:

* la Inceputul orelor de studii valoarea concentratiei de CO; este In limita admisibild;

* 1n perioada de timp 1,30 h pereche sa observa o crestere considerabila a continutului de
dioxid de carbon (datoritd prezentei studentilor). Acest lucru influenteaza direct starea
de sandtate a studentilor, capacitatea de asimilare a materialului predat si productivitatea
invatarii;

« In timpul pauzei, datorita faptului ca s-a eliberat cabinetul si a fost deschise elementele
vitrate, sd observa o scadere a cantitatii de COz, dar totusi, intr-un timp scurt de 15
minute, nu a fost suficient pentru a aerisi in totalitate sala de studiu, concentratia de 885
ppm este o cantitate care depaseste limita admisibila;

» la sfarsitul orelor, rezultatul obtinut a fost 1056 ppm, care este mult peste limita
recomandata.

Concluzii

Salile de clasa, unde elevii/studentii petrec o mare parte a timpului, dar din cauza lipsei de
ventilare si cd schimbul de aer nu este asigurat, degajarile de CO2 provenite de la oameni duc la
poluarea aerului. Ca rezultat concentratia de dioxid de carbon (CO.) in incaperi atinge valori care
semnificativ depasesc volorile admisibile, avand consecinte negative asupra persoanelor aflate in
acest mediu. In absenta unor sisteme de ventilare mecanica centralizate, deschiderea elementelor
vitrate este 0 metodad putin eficientd pentru ajustarea parametrilor optimi. Mai mult, in sezonul
rece, aceastd practicd are un impact negativ asupra temperaturii interioare, afectdnd confortul
termic al spatiului.

Pentru a diminua aceste probleme este necesar pentru salile de clasd sa fie dotat cu un
sistem de ventilare mecanic prevazut cu senzori de monitorizare si semnalizare a concentratiei de
CO2 din aer. Acesta solutie va asigura un microclimat favorabil pentru a se putea petrece procesul
educational la un nivel calitativ Tnalt.

Microclimatul interior poate fi asigurat doar cu ajutorul instalatiilor de incalzire, ventilare
si climatizare, care trebuie proiectate si intretinute cu principiile stiintifice si normele 1n vigoare.
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