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ADNOTARE 

În această lucrare se studiază istoria scărilor din interior, de la apariția acestuia până în zilele 
noastre, stilul scărilor din epoca antichității, evul mediu și renaștere, până la epoca modernă.  
Scopul acestei lucrări este de a demonstra rolul scărilor unul dintre elementele importante ale 

designului interior, precum și de a explora noile tendințe în dezvoltarea scărilor.  
În capitolul 1. ”. ISTORIA APARIȚIEI ȘI DEZVOLTĂRII SCĂRILOR” A fost analizat și 

studiată toată perioada începind de la preistoric pînă în prezent în care scara a avut un rol important în 
dezvoltarea civilizației. 

În capitolul 2. “PARTICULARITĂȚI SPECIFICE ALE 

SCĂRILOR” oferă  definiția și clasificarea tipurilor de scări, precum și tehnologia de construcție în 
dependență de funcția acestora, cu o descriere ulterioară a materialelor. 

În capitolul 3. .”SOLUȚII ȘI RECOMANDĂRI PRACTICE PRIVIND  CREAREA SCARII 
ÎN INTERIOR”  conține recomandări practice privind proiectarea scărilor, in funcție de scopul 
incaperii, stilul propus,  forma , materialele corespunzătoare normelor antiincendiare , care ușurează 
viața unei persoane moderne, economisirea spațiului și versatilitatea acestuia.  

ANNOTATION 

 

In this work, the history of indoor stairs is studied, from its appearance to the present day, the 

style of stairs from the era of antiquity, the Middle Ages and the Renaissance, to the modern era. 

The purpose of this paper is to demonstrate the role of stairs as one of the important elements of 

interior design, as well as to explore new trends in the development of stairs. 

In chapter 1.". THE HISTORY OF THE APPEARANCE AND DEVELOPMENT OF 

STAIRS" It was analyzed and studied the entire period starting from prehistoric times to the present in 

which the stairs played an important role in the development of civilization. 

In chapter 2. "SPECIFIC FEATURES OF 

STAIRS" provides the definition and classification of types of stairs, as well as construction technology 

depending on their function, with a further description of materials. 

In chapter 3. "PRACTICAL SOLUTIONS AND RECOMMENDATIONS REGARDING THE 

CREATION OF THE STAIRCASE IN THE INTERIOR" contains practical recommendations 

regarding the design of the stairs, depending on the purpose of the room, the proposed style, the shape, 

the materials corresponding to the fire regulations, which make the life of a modern person easier, 

saving space and versatility this one.  

 Cuvinte cheie: Design interior, scările în design interior, tehnologii de construcție, proiectarea 

scărilor, clasificarea scărilor. Interior design, stairs in interior design, building technologies, stair 

design, stair classification. 
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INTRODUCERE 
 

  
Scarile sunt mijlocul de acces ,dintre exteriorul si interiorul unei cladiri si trecerea de la un nivel 

la altul. Istoria scarilor se pierde in negura timpului ele fiind printre primele descoperiri ale omului in 

materie de constructii. Primele scari au fost cioplite in piatra (roca) si odata cu inaintarea in timp 

oamenii au inceput sa construiasca scari din lemn,acestea fiind mai usor de lucrat. Au urmat scarile din 

metal si beton armat. In secolul xx, pentru o urcare mai comoda a scarilor si pentru un efort minim 

depus la urcare, in diverse cladiri publice si comerciale,oamenii au construit scarile rulante. Pentru 

design-ul scarilor se folosesc placile de marmura sau mozaic, iar pentru cel al balustradelor se folosesc 

fierul forjat, aluminiu si alte metale. Balustrada mai poate fi din beton armat turnat in diverse forme si 

modele dupa imaginatia fiecarui arhitect,iar mana curenta ce acopera balustrada poate fi din lemn, 

tabla, mase plastice, etc. Dezvoltarea continuă a sistemelor de scări garantează faptul că fiecare scară 

corespunde atat din punct de vedere tehnic cat si estetic celor mai inalte asteptări . De la inceput scara, 

deschide arhitectului si investitorului o multime de posibilităti pentru un design estetic si transparent la 

proiectarea scărilor de orice fel: treptele scărilor bine proportionate oferă sigurantă, stabilitate si stil - 

sistemul de ancoraj in perete nu necesită alte piese – accesorii inestetice si inutile , o gamă largă de 

mană curentă si materiale pentru balustrade garantează individualitate si flexibilitate, o multitudine de 

materiale, suprafete si culori pentru a se potrivi cu un anumit stil; suspensie elastică pentru a amortiza 

zgomotul si vibratiile ;  un sistem de protectie al treptelor (montat lateral) care impiedică deteriorările si 

care nu necesită etape suplimentare de constructie ; posibilităti multiple de imbinare pentru punerea in 

aplicare a dorintelor dumneavoastră personale. 

Actualitatea temei: 

Scarile sunt elemente de constructie care realizeaza legatura intre cladire si nivelul terenului 

exterior sau nivelele diferite ale spatiului interior al cladirii. Rolul scărilor este de a prezenta partea 

estetica și funcționala a unei incaperi etajate dar și de a  permite evacuarea rapida a persoanelor din 

cladire in caz de incendiu sau cutremur , astfel îndeplinind și funcția de protecție și siguranță. 

Scopul lucrării: 
Identificarea și reliefarea rolului scărilor ca un element important în designul interior. 
  

Pentru atingerea acestui scop, ne-am propus următoarele obiective: 

 Studierea istoriei scărilor, proveniența și evoluția lor în diferite perioade istorice; 

 Analizarea tipurilor de scări contemporane ; 
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 Elaborarea recomandărilor cu privire la utilizarea scărilor în interioarele contemporane. 

Noutatea științifică. În lucrarea de față, ne-am concentrat atenția asupra mai multor aspecte, care 

posedă noutate științifică.  

 Ne-am propus să facem o retrospectivă a istoriei scărilor, să urmărim proveniența și evoluția lor 

în timp; 

 Vom face o analiză și clasificare a tipurilor de scări (în conformitate cu tehnicile de producere și 

domeniile de aplicare în interiorul contemporan) ; 

 Venim cu propuneri și recomandări științifice și argumentate cu referire la utilizarea scărilor în 

interiorul unui spațiu de locuit contemporan. 

  

Semnificația practică 

 Lucrare de față propune o serie de recomandări teoretice și practice cu privire la utilizarea lor în 

proiectarea spațiilor interioare ale diferiților designeri proiectanți. 

Structura lucrării: Lucrarea include 3 capitole: 

Capitolul 1. Se studiază istoria apariției scărilor și dezvoltarea acestora pe perioade și anume: 

Preistorie şi Antichitate, Evul Mediu şi Renaştere, Epoca Modernă și Contemporană.  

Capitolul 2. Se analizează tipurile de scări în funcție de tehnologia de producere (tehnici de 

lucru, construcția, materialele folosite), precum și tipurile scărilor clasificate în funcție de utilizarea lor 

în interioarele contemporane (funcționalitatea lor, domeniul de aplicare în interior). 

Capitolul 3. Se analizează tipurile de scări în funcție de cele mai noi tendințe de utilizare a 

scărilor în designul interior contemporan, soluţii moderne sau propuneri artistice adaptate 

fiecărui spaţiu 
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