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Abstract: The new economy requires rapid development, which imposes a fast pace and in 

order to be able to resist in such an environment, both companies and people, guided by the desire 

for more, are involved in a continuous rush to earn more money. In addition to the immediate benefits, 

this almost robotic life is accompanied by a number of disadvantages both at the level of society and, 

especially at the level of the individual: pollution, increasing the number of diseases due to stress 

and/or fatigue, products food and non-food harmful to health, alienation from loved ones etc. 

Therefore, this study warns that performance may be accompanied by welfare, but also by some 

unwanted elements. The purpose of this article is to reflect the negative effects of the pursuit of money 

and to warn that this can have a major negative impact on the individual, but not only. The research 

method is non-participatory observation, and data from statistical bodies, media and literature were 

used as sources of information. The research results aim to capture the negative effects generated by 

the continuous struggle for performance and/or welfare, and future research directions are aimed at 

finding alternatives that ensure a balance between performance and welfare, without having 

significant repercussions on environment. 
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Rezumat: Noua economie presupune o dezvoltare rapidă, care impune un ritm alert, iar pentru 

a putea rezista într-un astfel de mediu, atât companiile, cât și oamenii, ghidați de dorința de mai mult, 

sunt antrenați într-o fugă continuă pentru a câștiga mai mulți bani. Pe lângă avantajele imediate, 

această viață aproape robotizată este însoțită și de o serie de multe dezavantaje atât la nivel de 

societate, cât, mai ales la nivel de individ: poluare, creșterea numărului de îmbolnăviri pe fond de 

stres sau/și de oboseală, produse alimentare și nealimentare nocive sănătății, înstrăinarea de cei dragi 

etc. De aceea, în acest studiu se atenționează asupra faptului că performanța poate fi însoțită de 

bunăstare, dar și de unele elemente nedorite. Scopul acestui articol este de a reflecta efectele negative 

ale goanei după bani și de a atenționa că acest lucru poate avea un impact major negativ la nivel de 

individ, dar nu numai. Metoda de cercetare este observarea neparticipativă, iar ca surse de informații 

s-au folosit date provenite de la organisme de statistică, mass-media și literatura de specialitate. 

Rezultatele cercetării au în vedere surprinderea efectelor negative generate de lupta continuă pentru 

performanță și/sau bunăstare, iar viitoarele direcții de cercetare se doresc a fi îndreptate către găsirea 

de alternative, care să asigure un echilibru între performanță și bunăstare, fără a avea repercursiuni 

însemnate asupra mediului înconjurător. 
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Introducere 

De-a lungul timpului, economia a cunoscut multiple etape în dezvoltarea ei, care au fost însoțite 

de multiple avantaje, dar și de unele dezavantaje. Chiar dacă avantajele sunt multiple, de necontestat, 

vizibile și au avut mereu drept scop dezvoltarea societății și bunăstarea individului, totuși, nu ar trebui 

să neglijăm efectele negative ale acestei evoluții galopande, plecând de la primele momente, în care 

omul a transformat elemente naturale în produse prelucrate antropic și finalizând cu economia 

actuală, cunoscută și sub sintagma de noua economie sau economia cunoașterii. Dacă unele efecte 

sunt minore și pot fi reparate, altele, din păcate, sunt ireversibile și au repercursiuni serioase asupra 

vieții pe pământ. Aproape că sunt zilnice știrile care divulgă noi surse de poluare sau care prezintă 

folosirea irațională a resurselor naturale, iar termeni precum încălzire globală, stres, viruși sau 

alimente infectate au devenit uzuali în vocabularul nostru, al tuturor. Dacă la toate acestea se adaugă 

și războaiele purtate sub diverse forme, obținem o imagine de ansamblu al dezastrului cauzat de 
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dezvoltarea umană pe pământ. Mai mult, observăm că în fuga după mai mulți bani sau pentru a atinge 

un anumit nivel de bunăstare, oamenii sunt în stare să muncească până la surmenare, alocând tot 

timpul acestui obiectiv prin neglijarea celui mai de preț dar, sănătatea. 

Pornind de la aceste realități, în acest studiu se urmărește evidențierea efectelor negative ale 

unei dezvoltări care urmărește în primul rând performanța economico-financiară. Astfel, sunt 

surprinse consecințele la nivel mondial, la nivel de România și, nu în ultimul rând, la nivel de individ. 

Revizuirea literaturii de specialitate 

Calitatea vieții pe pământ a prezentat dintotdeauna un real interes pentru specialiști, motiv 

pentru care literatura de specialitate cuprinde un număr impresionant de articole și tratate care 

abordează acest subiect. 

Studiile privind poluarea tratează toate aspectele acesteia, pornind de la cauze, niveluri, 

probleme, efecte, surse și continuând cu prevenirea, controlul acesteia, soluții, precum și alte aspecte. 

O simplă revizuire a literaturii de specialitate ne dezvăluie faptul că un număr impresionant de articole 

tratează diferite aspecte ale poluării, atât la nivel mondial (începând cu studii din anii 50 [7], [6] și 

terminând cu studiile cele mai actuale, respectiv din anul 2021 [8], [11]), cât și la nivel local [3], [12]. 

Dacă la nivel global, studiile privind efectele negative ale dezvoltării economico-sociale sunt 

orientate spre poluare cu tot ce presupune aceasta, la nivel de individ, acestea reflectă principalele 

neajunsuri ale acestuia, pornind de la înfometare (paradoxal, dar reprezintă o mare problemă chiar și 

pentru economia cunoașterii) și terminând cu bolile cauzate de diferiți factori, unii chiar generați de 

această fugă continuă după bani: stres, anxietate, obezitate etc. [4],[10] 

Metodologia cercetării 

Scopul articolului este de a evidenția efectele negative ale dezvoltării economico-sociale și de 

a atenționa că acest lucru poate avea un impact major negativ la nivel global, dar mai ales la nivel de 

individ. Metoda de cercetare o reprezintă observarea neparticipativă. Sursele de informații sunt 

constituite din date provenite de la organisme de statistică, mass-media și literatura de specialitate. 

Rezultatele cercetării se doresc a fi un semnal de alarmă pentru omenire cu privire la pericolele ce 

pot apărea în urma luptei continue pentru performanță și/sau bunăstare, iar viitoarele direcții de 

cercetare se doresc a fi îndreptate către identificare alternativelor, care să asigure un echilibru între 

performanță și bunăstare, fără a avea impact major asupra mediului înconjurător. 

Efectele negative generate de lupta pentru atingerea performanței sau bunăstării 

Conform dicționarului, performanța este definită ca o realizare deosebită într-un domeniu de 

activitate oarecare.[1] Dacă avem în vedere performanța la nivel de întreprindere, aceasta presupune 

crearea de valoare pentru acționari, satisfacerea cererii clienților, respectarea opiniilor angajaților și 

protejarea mediului înconjurător. [2] 

Bunăstarea este definită ca situație materială bună, prosperă. [1] 

Conform Organizației pentru Cooperare și Dezvoltare Economică, „economia bunăstării” poate 

fi definită ca o economie care: [5] 

 extinde oportunitățile persoanelor pentru a beneficia de o mobilitate socială ascendentă și pentru 

a-și îmbunătăți traiul; 

 asigură transpunerea acestor oportunități în rezultate în materie de bunăstare pentru toate 

segmentele populației; 

 diminuează inegalitățile; 

 asigură durabilitatea socială și de mediu. 

Cu toate că efectul dorit al acțiunilor întreprinse de omenire îl reprezintă o viață mai bună, cu 

acoperirea nevoilor de toate ordinele cât mai bine, totuși, de multe ori, rezultatele nu sunt deloc cele 

scontate, iar uneori sunt foarte grave. 

La nivel mondial au apărut o serie de probleme, pentru care se caută soluții, dar care, se pare 

că, nu pot fi rezolvate. O primă mare problemă o reprezintă poluarea. Aceasta este rezultatul 

industrializării, exploatării necontrolate a resurselor și a altor activități întreprinse de om pentru o 

viață mai bună. Indiferent de formă, aceasta afectează destul de grav viața pe pământ și indiferent de 

eforturile depuse de diferite organisme (Organizația pentru Cooperare și Dezvoltare Economică, 

Organizația Națiunilor Unite, Uniunea Europeană etc.) se pare că lupta nu se va termina niciodată. 
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Ca urmare a poluării au apărut o serie de multe alte probleme cu care se confruntă întreaga lume, 

precum: efectul de seră, încălzirea globală, pandemii, topirea ghețarilor etc. O altă problemă o 

constituie războaiele, iar dacă la acest tablou mai adăugăm foametea, dar și obezitatea, precum și alte 

boli specifice secolului 21, dar și crizele economico-financiare, se obține o imagine de ansamblu 

destul de sumbră asupra calității vieții în viitorul nu prea îndepărtat. De exemplu, în prezent ne 

confruntăm cu cea mai mare pandemie a secolului generată de coronavirusul Covid-19. Cu acest virus 

au fost infectați până pe data de 25 octombrie 2021 un număr de 244.525.740 de persoane, din care 

4.966.011 au decedat.[13] În plus, oamenii de știință de la Universitatea Aberystwyth din Marea 

Britanie avertizează că până în 2100, două treimi din gheața din zona Arctică se vor topi și astfel vor 

fi eliberate substanțe radioactive extrem de periculoase, dar și virusuri și bacterii, cel puțin 100 fiind 

rezistente la antibiotice. [9] Nici tensiunile militare dintre marile puteri nu ar trebui neglijate în acest 

tablou sumbru al viitorului vieții pe pământ. 

În România, după înlăturarea regimului comunist, s-a trecut dintr-o criză-n alta: 

 în anii 90, a fost criza generată de tranziţia la democraţie şi economie de piaţă, care a condus la 

restructurarea, privatizarea sau închiderea a mii de întreprinderi; 

 în 2009 – 2012 a apărut criza economică globală, iar oamenii şi-au pierdut locurile de muncă; 

 în anul 2020 a venit pandemia de Covid-19, care se dovedește a fi o veritabilă criză sanitară cu 

mii de infectări şi decese zilnice (la data de 25 octombrie 2021 erau 1.571.115 cazuri de infectări 

și 44.980 decedați [14]), dar și cu multe alte consecințe economice și financiare (închiderea 

sectorului HoReCa, șomaj tehnic, concedieri, falimentul unor firme etc.). 

La toate acestea se profilează spectrul crizei preţurilor din energie. 

Pentru a întregi și acest tablou sumbru creionat României, mai adăugăm politizarea statului și 

corupția. Infiltrarea în structurile statului a loialiștilor politici și intrarea masivă în învățământ a 

profesorilor care au luat sub nota 7 la titularizare conturează imaginea de ansamblu a societății din 

România. Astfel, pe lângă subfinanțare, sistemul de învățământ din România a fost de-a dreptul 

„otrăvit”, atunci când profesori cu note de 2 și 3 şi învăţători fără calificare au început să pătrundă în 

educație sau când au apărut fabricile de diplome, respectiv o explozie de universități private, menite 

doar să ia bani, nu să facă performanță. Iar dacă la toate acestea mai adăugăm și învățământul online, 

dar și abandonul școlar, atunci putem observa că temelia societății românești, respectiv educația a 

fost erodată încet, dar sigur. Pătrunderea în aparatul statului pe bază de carnet, corupere sau de șpagă 

a condus la adâncirea problemelor României, care de treizeci de ani se confruntă mereu cu crize: criza 

tranziţiei postcomuniste, crize sociale, crize politice, crize guvernamentale, crize economice globale, 

criza forţei de muncă, criza sanitară, criza preţurilor la energie, criza alimentară etc. Astfel, tot mai 

mediatizate sunt problemele legate de scăderea forței de muncă ca urmare a migrării populației sau 

cele legate de poluare ca urmare a exploatării iresponsabile a resurselor naturale (defrișări de păduri, 

exploatări ale albiilor râurilor etc.), plus multe altele care sunt generate de corupție și de nivelul scăzut 

de educație. 

În acest cadru, trebuie să ne raportăm și la individ, care, la rândul său vizează performanța sau 

bunăstarea și trebuie să se adapteze acestui mediu. Astfel, în fuga după bani, de multe ori ajunge să 

se neglijeze, să nu prețuiască cel mai important dar, sănătatea, și în afară de crizele amintite, acesta 

mai trebuie să facă față și unor altfel de crize (personale, familiale, materiale sau morale), care conduc 

la deterioararea echilibrului psiho-emoţional și nu de puține ori îl aduc în zona disperării, anxietăţii, 

depresiei şi chiar a dispariţiei fizice. 

Din păcate, în această economie a cunoașterii, tot mai mulți indivizi se dedică foarte mult 

serviciului (unii devin chiar dependenți de muncă sau „workaholici”) și astfel își neglijează tot mai 

mult familia, dar și propria persoană, iar lucrul automatizat și prelungit presupune o serie de alte 

efecte negative, precum lipsa de mișcare, radierea ochilor și nu numai, nerespectarea meselor regulate 

pe zi etc., care conduc inevitabil la apariția și a altor boli. Nu de puține ori se pune întrebarea: muncim 

ca să trăim sau trăim ca să muncim? 

Încă de la începutul studiului am afirmat că dezvoltarea economiei, bazată pe tehnologiile 

moderne și automatizare, are un impact pozitiv asupra condiției sociale, deoarece ușurează munca, 

dar, din păcate, are și un mare dezavantaj, și anume, afectează sănătatea. Astfel boli ca depresia, 
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dereglările de vedere, problemele cu auzul, formarea de cheaguri de sânge, obezitatea, dar și 

înfometarea sunt considerate cele mai frecvente boli ale secolului 21. 

 

Concluzii 

Evoluția și dezvoltarea economiei, dar și a societății, în general, au fost însoțite și de o serie de 

aspecte negative, care afectează traiul pe pământ, atât la nivel global, cât și la nivel de individ, deși 

factorii decizionali poartă o luptă continuă pentru a le înlătura sau a le diminua efectele. Cu toate că 

actuala etapă a dezvoltării economiei mondiale se bazează pe cunoaștere, în sensul folosirii 

tehnologiilor moderne și a inteligenței artificiale, totuși o serie de probleme legate de poluare, 

sănătatea individului, energie, resurse și altele de acest fel constituie în continuare o reală problemă 

pentru viața pe Terra. 

Cu toate că lupta pentru performanță sau bunăstare, atât la nivel de societate, cât și la nivel de 

individ este însoțită de cele mai multe ori de multe avantaje, nu de puține ori, ca urmare a nerespectării 

regulilor jocului corect, apar, din păcate, și multe probleme, unele mai puțin grave, însă unele de-a 

dreptul ireparabile. De aceea, prin acest studiu se dorește a se atrage atenția asupra acestor probleme 

cu scopul identificării alternativelor de atingere a performanței sau bunăstării fără impact major 

asupra mediului înconjurător, respectiv printr-o dezvoltare durabilă. 
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